KASVUA KESTAVASTA
AAAAAAAAAAA

Kestavan
matkailun
suunnitelma
/Levi ja Kittila

- Tybpajan purku




Levi on RAKAS, Levi on SIISTI
- Kestavan matkailun leirin tydskentelytavat 30.8.2022

OSIO 1: 13.30-14.45 TUOTEKEHITYS,

Mika on Levin ja Kittilan kestavan
matkailun suunnitelma?

Mita edellakavijat tekevat nyt?

Orientoituminen tyopajaan

OSIO 2: 15.05-17.00

Haaste edellakavijoiden
vastuullisuustoimenpiteisiin

-Mita Levilla ja Kittilassa lahdetaan &J
tekemaan 5:ssa kestavyys teemassa il o
Learning café —tyyppinen tydskentely

: FCGe




Tulevaisuuden lehtiotsikot

 Levi nousee maailmanlaajuisiin otsikoihin vastuullisen ja kestavan matkailun edellakavijana.
- Laatikaa iskeva otsikko, joka voisi olla vuonna 2030 esim. etusivulla

Levi lakkauttaa
lentomatkailun

Levista matkailun

”pyhiinvaelluskohde” —

Tanne kannattaa tulla
vaikka kavellen

Levi rajoittaa
MEWUNEIEINEEREL

Levilla julkinen liikenne
autonomista ja
paastotonta

INLENERESVIIIE
Tukholmasta paivassa,
Pariisista kahdessa

The waiting list to visit
Levi breaks all records

Autoton matkailukeskus

Levin hiihtokeskus
saavutti 100 %
omavaraisuuden

Levilla on maailman
puhtain luonnonvesi

Levi on taysin
omavarainen

This is what everybody
is talking about — what
is Finnish ”janka”?

Skandinavian
ensimmainen
hiilineutraali alue

Levi — pimeyden ja
hiljaisuuden tyyssija

Kittilan matkailualan
opiskelijat viedaan
kasista maailmalle

Levista vapaaehtoisesti
digivapaa vyohyke
matkailijoiden
keskuudessa
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-5 TEEMAPOYTAA

-20 min/poyta: keskustelua
ja pisteytysta; kilpailukyvyn ja
edelldkavijyyden kannalta
tarkeimmat/merkittavimmat

-Kullakin osallistujalla
5 pistettd/juliste

Milla toimenpiteilla Levi-

Kittilasta kestavan

TUOTEKEHITYS,
PALVELUT JRUOKA
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ETULYONT

matkailun edellakavija?
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Liikkkuminen ja saavutettavuus &

JOHTAMINEN JA EDISTAMISKEINOT

Tunturi-Lapin kestavan liikkumisen strategian hyédyntdminen ja toimeenpano Pistect: 13

Valtakunnallisten ja maakunnallisten MaaS —hankkeiden hyédyntaminen ja niihin
osallistuminen Pisteet: 0

Monikayttoisten reittien kehittdminen Pisteet: 22

Moottoroitujen aktiviteettien padstdjen vahentdaminen Pisteet: 1

INVESTOINNIT JA KEHITTAMINEN

Materiaalikuljetusten logistiikkakeskus Pistect: 2
Kolari-Yllds-Levi —ratayhteys Pistect: 39
Lentoliikenteen sahkoistymiskehitys Pisteet: 1

Kestavan liikkumisen palveluiden kehittaminen: ilmastoystavalliset tankkauspisteet
(biokaasu, sahkélataus, vety) Pisteet: 2

Tunturialueiden parkkialueiden hyédyntaminen etapysakoinnissa ja liityntaliikenteen
edistdminen Levin keskustaan (=autottomuuden vahentaminen) Pistect: 18

MATKAILUALUEEN SAAVUTETTAVUUS

Alykkaiden ja vihahiilisten matkaketjuvaihtoehtojen esiintuominen, suosittelu ja
varausmahdollisuuksien kehittaminen asiakkaille (mm. kimppakyytialustat,
yhteistilaukset, julkinen liikenne) Pisteet: 25

Matkaketjun hiilidioksidipaastéjen kompensointimahdollisuus varaustilanteessa ->
paikalliset kompensointikohteet (ml. hiilinielut, energiatehokkuuskampanjat tms.)
Pisteet: 15

EKOLOGISET LIIKKUMISKONSEPTIT

Paikallisliikenteen kehittaminen ymparivuotisesti Pisteet: 37
Mokkipyorajarjestelman kehittdminen Pisteet: 3

Jalankulkumahdollisuuksien parantaminen, paastoton liikkkuminen, potkurit, potkulaudat
Pisteet: 13

Yhteiskadyttéautojen seka vertaisvuokrauspalveluiden kehittdminen Pistect: 6

Pyorailymatkailureittien kehittaminen kyliin sekd muihin vetovoimakohteisiin
(bikepacking) Pistect: 8
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A Koonti ja keskustelumuistiota

— liikkkuminen ja saavutettavuus

KOONTI:

Selkeasti eniten aania toimenpiteista saivat:

* Kolari-Levi ratayhteys (39)

* Paikallisliikenteen kehittaminen ymparivuotisesti (37)
* Yhteistilaukset, julkinen liikenne (25)

* Monikayttoisten reittien kehittaminen (22)

* Tunturialueiden parkkialueiden hyédyntaminen
etapysakdinnissa ja liityntaliikenteen edistaminen
Levin keskustaan (=autottomuuden viahentdminen) (18)

* Tunturi-Lapin kestavan lilkkkumisen strategian
hyodyntaminen ja toimeenpano (13)

 Jalan liikkumisen mahdollisuuksien parantaminen (13)

Yhteiskayttoautot ja kimppakyydit

Kylapyorat (lakkautettu koska ei ollut kuka hoitaa/maksaa)

Matkailuvero

Lilkkennekayttaytymisen muutos -> totuttu, ettd palvelua ei ole, helpompi
liikkua omalla autolla -> asenteiden pitda muuttua/muuttaa

e Autoton Levin keskusta -> vaatii suunnitelman -> miten ihmiset liikkuvat
alueella —> vaihtoehtoja

Skibussit ja paikallisliikenne

*  Sahkobussit kdayttéon -> paine pitaa tiet kunnossa -> dlytiet

* Voisiko skibussi siirtya liikennditsijalle

* Reittien lisddaminen aikaisempia ja myohadisempia aikoja -> voisivatko ravintolat vaikka
ostaa kuljetuspalvelun myohaisilloille, asiakkaalle maksullinen silti

*  Yhteisty6 bussifirmojen kanssa, yhteiset kuljetukset eri hotelleille, aktiviteetteihin jne.

* Kannustetaan ja tiedotetaan julkisen liikenteen kaytosta

*  Kittilia-Levi-Kittila liikenteen kehittaminen-> palvelee paikallisia, matkailijoita ja
sesonkityontekijoita

*  Koulukyytien hyédyntaminen (kulkevat tyhjana aina toiseen suuntaan)

*  Yhteiskayttdautot esim. kausityoldisten kayttéon Kittila-Levi-valille

Monikayttoiset reitit

* Tarkea kehitettava talla hetkelld Levin sivujen reittikuvaukset kankeat -> voisiko olla
yhteinen sovellus/palvelualusta

* Kaytetdan olemassa olevia reitteja ja huomioidaan niiden ymparivuotinen kaytto

* Saastavat luontoa, toisaalta kasvavat kayttdgjamaarat pieni maara reitteja voi olla hankala

*  Viestinta tarkeda monikayttoisten reittien turvallisuudessa

Kompensaatio

* Tietoa alueelle! Voisi tuoda mahdollisuuksia paikallisille/yhdistyksille

Pitaisi olla paikallinen kohde/alueellinen kompensaatio

Turistimaksut tarkasteluun, turistivero

Mieluummin tekoja

Voiko kdantya itseddn vastaan ja muuttaako kompensaatio todella asenteita, ei
viherpesua!

Huomioitava myos globaali aspekti

* Onko enda toimiva konsepti?
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KEHITTAMINEN JA INNOVAATIOT

Selvitys aurinkoenergian potentiaalista alueella Pistect: 6

E n e rgi a , ves i j a j éte @ Levi edellakavijaksi tuuli- ja aurinkovoimassa (innovaatiot, lentotuulivoima

jne.) Pisteet: 19

VIESTINTA JA OHJEISTUKSET Veden- ja séhkﬁ')nkuluttf_ksen kust??m-:s-ter) kohdistaminen yopyijalle
loppulaskun yhteydessa (edellyttaa digiloikkaa, mm. kulutuksen

Toimijoiden kannustaminen uusiutuvan energian kdyttoon Pisteet: 2 seurantamahdollisuutta myds ydpyijélle). Pistect: 33

Yritysten tukeminen erilaisten tukimuotojen hyédyntamisessa energia- ja muihin vihreisiin Hiilijalanjéljen laskennan ulottaminen koko mékkikantaan Pisteet: 2

investointeihin Pisteet: 14 o ) . . L i ) -
Biojatteen alueelliseen hyddyntdamiseen liittyva selvitys (ravintolat, julkiset

Sahkdenergian alkuperdn viestintd keittiot, kotitaloudet, huskytilat, poronlanta jne.) Pistect: 4

Tietopaketit ja ohjeistukset energian- ja vedensaastomahdollisuuksista matkailijoille, yritysten Vaarallisen ja SER-jatteen sekd muovin ja biojitteen kerays kuntoon Pisteet: 3

henkildstolle, vastuullisuusohjeet myos laiteohjeisiin. Valinta jo varausvaiheessa Pisteet: 7 L i L o _
Yhtendinen ja erottuva ilme kerdyspisteisiin, jateastioihin ja roskiksiin

Erottuvat, yhdenmukaiset siisteysohjeistukset ja -vinkit koko alueelle Pistect: 4 (esteettisyys, “brandi”) Pisteet: &

Yritysten henkilokunnan koulutus lajitteluun, energiansadstoon ja asiakkaan ohjeistamiseen Pisteet: 11
INVESTOINNIT

EKOSYSTEEMI JA YHTEISTYO HajaL.Jtetut hybridijérjgstelmétja varajdrjestelmat esim.
tonttikokonaisuuksittain

Roskien kerdayskampanjat ja -tapahtumat (paikalliset/matkailijat) Pistect: 2 ) o ) ) )
Energiatehokas ja dlykas ulkovalaistus (turvallisuus, esteettomyys,

Paikallisten kierratysratkaisujen kehittdminen Pisteet: 12 mahdollisuus yhdistda valaistusyksikkdihin muita toimintoja). Pisteet: 5

Biojatteen keraily-yhteistyo Pistect: 7 Kiinteistokohtainen energiankulutuksen seuranta alueelle

Kertakayttdastioista luopuminen matkailuyrityksissa ja tapahtumissa Pisteet: 1 Ikddntyneen lomahuoneistokannan peruskorjaus energiatehokkaaksi Pisteet:
12

Ymparistdmerkityt pesuaineet ja paperit normiksi Pistect: 2

Ruokahavikki alas: mittaaminen, ohjeistus ja viestinta tuloksista (keittiot & asiakkaat) Pisteet: 6 Lajittelupisteiden méarén lisdaminen ja toiminnan laatu Pisteet: 18

Energiaomavaraisuusinvestoinnit: esim. oma tuulivoimapuisto,

Muovin kdytdn minimointi yrityksissa ja kunnassa Pisteet: 1
vt yrity : aurinkokeraimet lentokentalla ja suuryksikdiden katoilla Pisteet: 23
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Keskustelu, lisdykset ja huomiot — energia, vesi, jate

-Yritysten tukeminen erilaisten tukimuotojen

hyédyntamisessa energia- ja muihin vihreisiin investointeihin-

> Energianeuvontahanke

-Sahkon- ja vedensaastokampanja hetil

-Viestinta positiivisen kautta, ei kieltojen. “Levi on meille rakas,
onhan sinullekin”. Levi on siisti, koti... Ihmiset ja tarinat esiin —
yrittajien nimet ja kasvot. Tunteisiin vetoavat

-Viestinta olemassa olevista "kierratyskeskuksista
-Kv-infopaketti (esim. puhdas vesi, muut “itsestaanselvyydet
-Porkkanat yoelaman siisteyteen (roskat, tumpit, pullot

Paikallisten kierratysratkaisujen kehittaminen

o Keskuskampevuokraamo”

» Vuokravaatteet kierratyskuiduista

» Pulkkakierratys (esim. pantit)

» Pesuaineiden (shampoot ym. ) tayttopalvelu yrityksille,
mokinomistajille

* Ylijaamalounaat” -< kaikille ravintoloille resQ-app kayttodn

Koko vesiekosysteemin maaritys + ennaltaehkdisy. Harmaiden

vesien hyotykaytto

Energian (uusiutuvan) osto-osuuskunnan perustaminen

Yritysten takapihojen siivous

-Selvitys aurinkoenergian potentiaalista alueella -> tdsmatieto tuuli-
ja aurinkoenergiasta

-Veden- ja sahkdnkulutuksen kustannusten kohdistaminen ydpyjalle
loppulaskun yhteydessa

» Tuotteistus. Perushinta yleisen normikulutuksen perusteella.
Alennus/etukuponki tms. ekobonus alituksesta), aktivoinnin ja
hyodyn kautta.

» Reaaliaikainen saastonseuranta-app.

» Edistaa myos valosaasteen vahenemista

Yhtenadinen ja erottuva ilme kerdyspisteisiin, jateastioihin ja

roskiksiin (esteettisyys, “brandi”). Tuhkakuppeja, kerailyastioita

nuuskapusseille

* Lainsaadantod ja tulkinnat haasteena.

-Energian varastointiratkaisut (jaa ym.)

-Lumi-innovaatiot: lumesta energiaa, varastointiratkaisut

Energiatehokas ja alykas ulkovalaistus (turvallisuus, esteettémyys,

mahdollisuus yhdistaa valaistusyksikkdihin muita toimintoja)

» Valosaasteen vahentaminen, alykas kohdennus, vahemman
keinovaloa

* Ledeissa jo edellakavijyytta <- Akanrova

-lkdantyneen lomahuoneistokannan peruskorjaus
energiatehokkaaksi:

* Mokeille energialuokitus

Mokkikanta uusiutuville [@mmitysmuodoille
Tuhlaajamokeille sanktio

Mokeille laatu- ja vastuullisuusluokitus
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Maankaytto, kaavoitus ja rakentaminen

Levin ja Kittilan rakennetun ympariston laatukasikirjan (RYLK) pdivitys vihrean siirtyman
mahdollisuuksilla Pistect: 9

Kestavyytta korostavat ja ohjaavat rakentamistapaohjeet ja opas: materiaalivalinnat,
energiatehokkuus, energiaomavaraisuus, yms. Pisteet: 15

Opas vahahiiliseen loma-asuntoon: aktivointi ja kampanjointi Pistect: 10
[Imastokestavan kaavoitus (KILVA) —tyokalun ja tarkistuslistan kdyttéonotto maankayton

suunnittelussa ja kaavoituksessa Pisteet: O

VAHAHIILISEN RAKENTAMISEN KOKONAISRATKAISUT JA INNOVAATIOT

Vahahiilisen ja vastuullisen asumisen mallialue (hybridikdyttd: asuin-, etatyo ja loma)
yritysten ja kunnan yhteistyéna Pistect: 18

Kestavyytta korostavien rakentamisratkaisujen konseptointi ja aktivointi asuin- ja
matkailurakentamisessa Pisteet: 14

Vahahiilisten ja kierrdtysmateriaalien lisddminen kaikessa rakentamisessa Pistect: 2
Paikallisten materiaalien ja ylijagdmamaiden kaytto ja kierratys Pistect: 15

Alykas kaava-alueiden esirakentaminen (skaalautuvuusmahdollisuudet) Pisteet: 8

Autottomuuden, kavelyn ja pyordilyn edistaminen Pistect: 29

Tila- ja aluevaraukset alueellisille uusiutuvan energian tuotannolle (mm. tuulivoima,
aurinkoenergia, hybridiratkaisut) Pisteet: 14

Hiilinielujen tunnistaminen, suojelu ja lisédminen, paastékompensointi Pistect: 1

Hybridikaavoitus: pysyvan asumisen, loma-asumisen seka etdtydn yhdistaminen Pisteet:
43

Alueellisten dlykkdiden energia- ja dataverkkojen seka energian varastoinnin
mahdollistaminen Pisteet: 4

Rakennusten sijoittelu ja tonttijaot uusiutuvien energialdhteiden kayttémahdollisuuksien
perusteella Pisteet: 3

EKOSYSTEEMIN JA YHTEISTYON KEHITTAMINEN

Paikallinen rakentamisen verkosto vauhdittamaan hiilineutraalia rakentamista: kestavat
hankinnat, kiertotaloushankinnat, vastuulliset materiaalihankintaketjut,
luonnonkivipotentiaalin hyddyntaminen Pisteet: 12

Paikallisen luonnonkivipotentiaalin kehittaminen Pisteet: 1
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Koonti ja keskustelu — maankaytto, rakentaminen

KOONTI:
Selkeasti eniten 3nia toimenpiteista saivat: * Alytiet

- : ; : , * Opas energian saastosta ja vastuullisesta
* Hybridikaavoitus: pysyvan asumisen, loma-asumisen matkailusta

seka etatyon yhdistaminen (43)

Autottomuuden, kavelyn ja py6railyn edistaminen
(29)

Vahahiilisen ja vastuullisen asumisen mallialue
(hybridikayttd: asuin-, etatyd ja loma) yritysten ja
kunnan yhteistyéna (18)

Kestavyytta korostavat ja ohjaavat
rakentamistapaohjeet ja opas: materiaalivalinnat,
energiatehokkuus, energiaomavaraisuus, yms. (15)

Paikallinen rakentamisen verkosto vauhdittamaan
hiilineutraalia rakentamista: kestavat hankinnat,
kiertotaloushankinnat, vastuulliset
materiaalihankintaketjut, luonnonkivipotentiaalin
hyédyntaminen (12)

Aurinkopaneelit yhteishankintana,
aurinkopaneelimyonteisyys saadoksissa

Eri osa-alueiden osaajien teravin karki kehittamaan
destinaatiota

ESR-hanke-neuvontaan yritykset ja kotitaloudet

Harmaaveden hyotykaytto, lammon talteenotto
vedesta

Rakennuksien kestavat koot/mitoitus, pieni > iso
Opas kv-asiakkaan mokkirakentamiseen

Edelldkavijyys loma-asuntojen/mokkien
vaatimustasossa

Opastus asukkaille
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Vastuullinen liiketoiminta- tuotekehitys, palvelut ja ruoka @

VASTUULLINEN MATKAILUN TUOTEJOHTAMINEN

VASTUULLINEN RUOKA, AIDOT TARINAT, KODINOMAINEN KYLAYHTEISO

Linjaukset hankintoihin; kunta ja avainyritykset eivat osta xx palveluita yritykselts, jolla ei  Luodaan Levi-Kittilan vastuullisuusverkosto Pistect: 4

ole sertifikaattia Pisteet 10 . o . .
Luodaan oma tunnistettava tuotemerkki. “omilta kyliltd tms. Pisteet S

Lahiruuan hankinnat organisoidaan ja viestitadn esim. Lapin Ruokapiste. Pisteet 9 . . : : . , .
€ : 2 2 Levin oma palkinto; vuoden vastuullisuusteko palkitaan lisénakyvyydelld tm. Pisteet O

Lahiruoka tuodaan ndkyviin koko kohteessa, seka kaupoissa etta ravintoloissa +

. o . ) Levi-Kittilassa mitataan matkailutoiminnan vaikutukset sdannollisesti: matkailutoimialan
teemallisen paikallistuottajien ruokatapahtuman avulla. Pisteet 29

henkilokunnan ja paikallisten dani ja osallistaminen. Pisteet 2
Vastuullisuusviestinnasta tehdaan jarjestelmallista ja nakyvaa (muista
vastuullisuusviestinnan kasikirja), viestinnalle kasvot aidoin tarinoin,
Asiakaslupauksen sisaltd 16ytyy sitoutuneiden yritysten sivuilta. Pisteet 19 Luodaan Vastuullinen yrittdjyys ja investoinnit Levilla ja Kittildssa —ohjeistus uusille
toimijoille. (Kideve)

Matkailuekosysteemiin kuuluvien kaikkien yritysten tietoutta kasvatetaan. Pistect 1

Jarjestetaan yhteistyossa kierratys mokeille. Kompostitoimija? Pisteet 13

- . L iioille o |
ER e e R e EEE el el e s S e i, P Luodaan Levin ilmastokompensaatiomallin yrityksille ja matkailijoille Pisteet: 8

- - . . e o Matkailualueen turvallisuustaso mitataan vuosittain Pisteet O
Inklusiivisuus huomioidaan aina palveluiden kehittamisessa ja siita viestitaan

(esteettomyys, LGBTQ, erityisryhmat Pistect:4

ELAMYKSELLINEN LUONTO JA LUONNONILMIOT
Yhteisty6std oppilaitosten kanssa tulee saanndllista: Levin oma oppimisyksikkd

ruokapalveluiden ammattitutkinnolle tms? Yhteistyo tukee tydvoiman saatavuutta ja
sertifikaattityota matkailuyrityksissa. Pistect:11 Vahvistetaan digitalisointia luontokohteissa: tieto, I0ydettavyys, luvat. Pisteet: /

Matkailijoille opasteet vastuulliseen toimintatapaan kaikkialla destinaatiossa P: 12

Taide- ja kulttuuritoimijayhteistyota lisataan kaikessa palvelutuotannossa. P9 Matkailueldinten kriteeristot otetaan kayttéon. Pisteet 8
Levi on siisti -Plogging tapahtumat saannéllisiksi: roskamaraton, roskahiihdot. P:6
Luonnonmukaisuus valitaan ensisijaiseksi reittien luomisessa Pistect 6
Ennallistamiskohteita osoitetaan kiinnostuneille. Pisteet:5

Kittilan luontokohteet nostetaan kartalle. Pisteet 11
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Koonti ja keskustelu — tuotekehitys, palvelut, ruoka

KOONTI:

* Selkeasti eniten aania toimenpiteista sai Lahiruuan
tuominen nakyviin koko kohteessa (kaupat, ravintolat,
teemallinen paikallisruokatapahtuma jne.) 29 danta.
Keskusteluissa nousivat myds muut paikallistuotteet.

* Vastuullisuusviestinta jarjestelmalliseksi ja nakyvaksi,
aidoin tarinoin ja kasvoin, asiakaslupaus nakyviin
yritysten sivuille (19)

* Matkailijoiden opastaminen vastuulliseen toimintaan
koko kohteessa (18)

* Kierratyksen jarjestaminen mokeille yhteistyossa (13)
* Kylien tapahtumat esiin ohjelmiin (12)

* Myos yhteistyo oppilaitosten kanssa nahtiin tarkeana
seka alue- etta yritystasolla ja lapileikkaavana kaikissa
teemoissa. Uusi malli? (11)

o Kittilan luontokohteiden nostaminen matkailukartalle
(11)

+ A3nia saivat myos linjaukset vastuullisiin hankintoihin (kunta ja
avainyritykset edelldakavijoina)

* Taide- ja kulttuuritoimijayhteistyon lisaaminen

* llmastokompensaatiomalli seka yrityksille ja matkailijoille
* Lahiruokahankintojen organisointi

* Oma tunnistettava tuotemerkki paikallistuotteille

* Matkailueldinkriteeristojen kattava kaytto

* Luonnonmukaiset reitit

* Inklusiivisuuden huomioiminen ja siita viestiminen

* Kideve: Luo Vastuullinen yrittdjyys ja investoinnit Levilla ja
Kittilassa —ohjeistuksen uusille toimijoille

->Lisaykset ryhmilta: Yrityksille vastuuta kiinteistojen pihojen
siisteydesta. Levilla kunnon sakko roskaamisesta matkailijalle.
Ymparivuotisuuteen panostaminen.

Sahkoinen taulu kylalle, johon graafit, mittaustulokset eri asioista
nakyviin: roskat, kulutukset jne.

Tyontekijoiden hyvinvoinnin mittaaminen, asumisjarjestelyt,
ymparivuotisuuteen panostaminen

Luonnon eldinten olojen nostaminen markkinointiin (liittyen
ennallistamiseen tai suojeltuihin alueisiin)

FCGe

Villit: Lumen uudet hyédyntamismahdollisuudet



Villi kortti / etulyonti

* Miten ylitdmme odotukset?

* Miten padasemme askeleen edelle?

*  Mit3 uutta voimme luoda/uusi ndkokulma?

Vastuullisuus/terveys/hyvinvointipassi

- Tehtavia Oman matkan kompensointi
- Taytettya saa esim. ilmaisen lounaan -> yhteinen aktiviteetti, jolla matka Aurinkokennojen laaja kayttdénotto
-jaa somessa hyvitetdan

Euroopan IampoLe;zi/Iillcl): ajamat ihmiset sl el e

-kuuluvuus paikallisyhteisoon

Verohelpotuksia talkootyosta ja

Somen vieroitushoidot, hiljaisuusterapia Friteerattu jakala Osta oma puu (kompensointi) vastuullisuusteoista

Yrittajyyskurssit Levilla

Luonnonvoimaa, kosmetiikka
hyvinvointi

Lammaskuru beach Kaamos “vaahtokarkkeja taivaalla”

Itsensa toteuttaminen ja etsiminen
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